
オルミエント内服の話

＜オルミエントとは＞

2020年に発売されたアトピー性皮膚炎のための免疫を抑える

ための飲み薬です。

すでに関節リウマチでは数年前から使用されています。

＜使い方・飲み方＞

1日1回、4mgもしくは2mgの錠剤を1錠飲むだけです。

症状の改善により、内服量を減らしたり、1日おきの内服を行う

などの方法で症状に併せて柔軟に減量することも可能です。

＜副作用・事前準備＞

免疫を抑える作用がありますので、細菌・ウイルス・かびに対する

抵抗力が低下します。（新型コロナウイルスに対してもです）

そのために事前にかかりつけの内科を受診して、結核や

肝炎ウイルスなどへの感染の有無を確認する必要があります。

そのために血液検査やレントゲン撮影が必要です。

＜効果＞

効果は非常に高いです。

4mg内服ではデュピクセント注射とほぼ同等。

2mg内服ではやや効果は劣ります。

2mg隔日内服では更に落ちると考えられますが、正式なデータは

ありません。（メーカーの推奨する飲み方ではありません）

＜金額＞

正式な金額についてはそれぞれの調剤薬局でご確認ください。

4mg内服の場合月に5万円弱です。

デュピクセント注射2週に1回の場合とほぼ同等となります。

2mg内服の場合は月に2万円強。

2mg内服隔日の場合には月に1万円強となります。

高額療養費についてもそれぞれの状況により制限額が

異なりますので、ご確認ください

＜処方間隔＞

原則として4週間に1回は受診ください。

現時点では副作用の有無を確認するために

長期処方は考えておりません。


